
 

 

   OFFICIEEL WEDSTRIJDREGLEMENT 

 

Gehaktballenwedstrijd – Zondag 1 maart 

1. Algemeen 

1. De Gehaktballenwedstrijd vindt plaats op zondag 1 maart. 

2. Deelname staat open voor iedereen. 

3. Teams bestaan uit exact 2 personen. 

4. De organisatie behoudt zich het recht voor om bij onvoorziene omstandigheden het programma aan te 

passen. 

 
2. Inschrijving 

1. Inschrijving is gratis. 

2. Uiterste inschrijfdatum is 22 februari. 

3. Bij inschrijving geeft het team aan of het bestaat uit: 

o hobbykoks, of 

o professionals. 

4. Inschrijving is pas geldig na bevestiging door de organisatie. 

 

3. Wedstrijdproduct – Gehaktballen 

1. Elk team levert 6 gehaktballen aan: 

o 1 gehaktbal voor de vakjury 

o 5 gehaktballen voor uitgifte aan het publiek 

2. Elke gehaktbal weegt circa 130 gram. 

3. Alle soorten gehakt zijn toegestaan (rund, varken, gemengd, vegetarisch/vegan). 

4. Het eindproduct moet duidelijk herkenbaar zijn als een traditionele “oma’s gehaktbal”. 

5. Te experimentele of moderne interpretaties kunnen lager worden beoordeeld, ongeacht technische kwaliteit. 

 

4. Voorbereiding & faciliteiten 

1. De volledige mise en place wordt thuis uitgevoerd. 

2. Op locatie zijn beschikbaar: 

o inductiekookplaat en pannen 

o oven 

o magnetron 

o au bain-marie 

o gangbaar keukengerei 

o servies voor jury-presentatie 

3. Teams mogen uitsluitend hun eigen ingrediënten meenemen; geen extra apparatuur. 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

5. Tijd & presentatie 

1. Elk team krijgt exact 15 minuten om de gehaktballen: 

o op te warmen 

o te portioneren 

o serveerklaar te presenteren 

2. De gehaktbal moet binnen deze tijd worden aangeboden aan de jurytafel. 

3. Te late presentatie leidt tot puntenaftrek en kan bij extreme overschrijding tot verdere sancties leiden. 

 
6. Anonimiteit 

1. Alle inzendingen worden beoordeeld op nummer. 

2. Jury en publiek hebben geen kennis van teamnamen tijdens de beoordeling. 

3. Pogingen tot beïnvloeding leiden tot diskwalificatie. 

 
7. Beoordeling 

1. De vakjury beoordeelt op: 

o smaak 

o structuur 

o vorm & garing 

o traditionele uitstraling 

o originaliteit 

o presentatie 

o tijdigheid 

2. Scores lopen van 1 (zeer slecht) t/m 10 (uitstekend). 

3. Halve punten zijn niet toegestaan. 

4. De jurybeslissing is bindend en onherroepelijk. 

 

8. Publieksprijs 

1. Het publiek kan stemmen op basis van ballennummer. 

2. De publieksprijs staat los van de juryuitslag. 

3. Over de publieksprijs kan niet worden gecorrespondeerd. 

 
9. Slotbepaling 

In gevallen waarin dit reglement niet voorziet, beslist de organisatie. 

 

 

 

 

 

 

 


